
 
 
 
 
 

 
〇予約は前月 25 日 10:00～電話にて受付しております。 

Tel:０７８－４４１－２４４４ 

日時 内容 持ち物 費用 

6/4（木） 

10:00～11:30 

ピラティス（親子参加） 
※講師の方が来て本格的なエクササイズを体験できます。母子
分離になるため、ピラティスの間はお子様をお預かりいたし
ます 

・動きやすい服装でお越し

ください 

・水、お茶など水分補給で

きるもの 

無料 

6/11（木） 

10:00～11:30 

給食試食会 
※園に通われていない方を対象に園で提供している給食の試食
会を行います 

※調理を担当している管理栄養士が食に関する相談を受けます 

特になし 
 

無料 

6/18（木） 

10:00～11:30 

フラワーアレンジメント（母子分離） 

※お花の講師の方をお招きして本格的なフラワーアレンジを体

験できます 

お花を持ち帰る大きめの 

袋 
1,500

円 

6/25（木） 

10:00～11:30 

おはなしぽけっと 

※絵本講師の方が来られて様々な絵本の読み聞かせをしてくれ

ます 

特になし 無料 

tel:０７８－４４１－２４４４

